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risultati e classifiche a cura di:
Arbitro Nazionale
prof. Mario Pino Montanino -Lula (Nu)

| Categona MASTER 40 f|n0 82’5 Kg 2 RESISTENZA SU PANCA

punteggio SCH
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,me‘,”z”‘;”:'fa,‘de CLASSIFICA
over 40 fino
1|VERONESE GIORGIO |subus cLAN SOLARO (Mi) 42|  67,5[825Kg o7258] 127,5| 132,5 135]| 25505 e61685| o7.083| 1 | 67,5(31\33 1
| categoria MASTER 40 olire 82,5 Kg RESISTENZA SU pANCA
) punteggio SCHWARTZ
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,me‘,”z”‘;”:'fa,‘de CLASSIFICA
over 40 oltre
1 |SOLINAS PIERO FRANCO |0DY SPORT ORANI (NU) 47 92(82.5Kg 0,5779 120 130 140 69,348|  75,127| 80,906 | 90|15\19 1
z M ASTER 50 \5 4 RESISTENZA SU PANCA
Categorla punteggio SCHWARTZ
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,me‘,”z”‘;”:'fa,‘de CLASSIFICA
1|PISANU NATALIO BODY SPORT ORANI (NU) 50 73 |over 50\54 0,6789 110f 117,55 130| 74679| 70,77075| ss2s7| 1 72,5(21\23 1
2 |DONATI PIETRO BODY SPORT ORANI (NU) 53 70 |over 50\54 0,7031 110 2 70|20\22 2
| categoria MASTER 55 \59 RESSTEZA SU PANCA
punteggio SCHWARTZ
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,me‘,”z”‘;”:'fa,‘de CLASSIFICA
1 |DESSALVI ANTONELLO |eopy SPORT ORANI (NU) 55 73 |OVER 55\60 0,6789 140 147,55 CIXT] 100,1378 1
2|VASSALLO ANTONIO |pESISTICA RAMELLA BIELLA 57|  77,5|0VER 5560 0,6479 120 125 |rinuncia 77,748| 80,9875 2 77,5‘21\22 ‘ 1

| categoria TEEN AGE FINO Al 13 ANNI — RESISTENZA SU PANCA

punteggio SCH

cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova | CLASSIFICA carico ”pe‘:‘;?:'fame CLASSIFICA
1 |COSSEDDU FRANCESCO |0DY SPORT ORANI (NU) 13 46,5|TEEN AGE 13 1,0884 62,5 65 70 68,025| 70,746 76,188 1 | 22,5/80\83 1

| categoria UNDER 16 <t RESISTENZA SU PANCA

punteggio SCH

cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,me‘,”z”‘;”:'fa,‘de CLASSIFICA
1|CcOl ANGELO BODY SPORT ORANI (NU) 14 58|UNDER 16 0,8422 80 85 67,376| 71587 1 27,5/62\65 1
2|BITTI ANTONELLO BODY SPORT ORANI (NU) 14 69|UNDER 16 0,7119 90 100 64,071 71,19 2 32,5/60\65 2

3|CUCCURU DANIELE  |pHISIQUE PRODUCTION BORTIGALI (NU) 15|  51,5|unpER 16 0,9623 62,5 60,14375 3
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Categoria U N D E R 18 punteqgio SCHWARTZ RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,‘DS(T;?:TMS CLASSIFICA
MURA GIOVANNI ANTONIO |PHISIQUE PRODUCTION BORTIGALI (NU) 17 59|uNDER 18 0,8271 95 102,5 105 78,5745 84,77775 LKL 1
BITTI SIMONE BODY SPORT ORANI (NU) 16 60|UNDER 18 0,8128 95 77,216 2 30‘73\77 ‘ 1
categoria UNDER 23 untetgio SCHWART? RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,‘DS(T;?:TMS CLASSIFICA
BARDELLINU FRANCESCO |BODY SPORT ORANI (NU) 20 52|UNDER 23 0,9515 82,5 87,5 90 78,49875| 83,25625| 85,635 1 25|76\84 1
SANNA ANTONIO NEW POWER ALGHERO (SS) 21|  64,5|unpEr 23 0,7568 90 2 30(55\57 3
GARGIULO DANIELE |BopY SPORT ORANI (NU) 21 49 22,5(63\66 2
categoria JUNIOR UNDER 23 FEMMINILE punteqgio SCHWARTZ RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | Schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,‘DS(T;?:TMS CLASSIFICA
STURLA ANGELA GYM CLUB CIRIE' (TO) 13 51|UNDER 23 0,9734 20 22,5 25| 10468 210015| 2433 1 | 25(5\5 1
categoria LEGGERE fino a 50,5 Kg FEMMINILE Junteagio SCHWARTZ RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | Schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,‘DS(T;?:TMS CLASSIFICA
GALIETI MAURA ASD TEAM FARMAENERGY ROMA 35| 50,5[fino 50,5 Kg 0,9849 57,5 62,5 56,63175 [ROMEEE 1 255860 1
MANTEGAZZA EVA SUDUS CLAN SOLARO (MI) 31 48lfino 50,5 Kg 10400 42,5 47,5 44,49325| 49,72775 2 22,5/40\40 2
categoria MEDIE fino a 55,5 Kg FEMMINILE punteagio SCHWARTZ RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova prova prova 3 prova [ CLASSIFICA carico ,‘DS(T;?:TMS CLASSIFICA
MAGAMES GABRIELLA [subus cLAN SOLARO (MI) 23| 55,5fino 55,5 kg 0,8835 40 45 35,34 39,7575 1 | 27,5|25\27 1
categoria MASSIME PESANTI fino a 70 Kg FEMMINILE punteggio SCHWARTZ
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 vova 2 pova 3 prova prova prova prova | CLASSIFICA
ROTONDI ANNA ASD TEAM FARMAENERGY ROMA 38 68lfino 70 Kg 0,7211 65 70 75| 468715 s0477| sa0s2s| 1 |
categoria OVER 40 FEMMINILE Junteagio SCHWARTZ RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova prova 2 prova | 3 prova | CLASSIFICA carico ,‘DS(T;?:TMS (A
BARCA LUCIA BODY SPORT ORANI (NU) a4 46 |over 40 10884 42,5 45 47.5| as6257| asors y 1 22,5(39\44 1
CORSI BRUNA BODY SPORT ORANI (NU) 44| 50,5|over 40 o9sa0| 42,5 47 5| 4185825 4678275 2 25(33\35 3
PERRONE SUSANNA |GYmcLUB CIRIE (TO) 45 74 |over 20 0,6716 62,5 65 67,5 41075 436s4| 45333 3 35(37\39 2




ITALIANO
PANCA DI PQTENZA

Selargius (Ca) 31 maggio 2009

risultati e classifiche a cura di:
Arbitro Nazionale

prof. Mario Pino Montanino -Lula (Nu)

mariopino@tiscali.it

categoria fino 56 Kg

punteggio SCHWARTZ

cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova | CLASSIFICA
1|GARGIULO DANIELE  |BoDY SPORT ORANI (NU) 21 49 fino 56 Kg 1,0211] 85 90 86,7935 91,899
Categ 0 I’I a fl no 60 Kg ntedto SCHWARTE RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome societa sportiva ETA' peso | categoria | schwartz 1 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova | CLASSIFICA |carico "%%E;‘ CLAEEIRE
1|PINNA SALVATORE BODY SPORT ORANI (NU) 27| 58,5fino 60 kg 0,8345 102,5 107 , 5 85,53625 89,70875 1 57,5/30\33 1
2|MARRAS GABRIELE  |NEW POWER ALGHERO (SS) 26| 58,5]fino 60 kg 0,8345 75 2 57,5/11\16 2

categoria fino 67,5 Kg

punteggio SCHWARTZ

RESISTENZA SU

PANCA

numero

cognome e nome societa sportiva ETA' peso | categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova | CLASSIFICA |carico n;?ztll‘zd\:m CLAEEIRE
1|PUDDU ANGELO BODY SPORT ORANI (NU) 31| 65,5|fino 67,5 kg 0,746 132,5 137,5 98,845 0 1
2 |PEPPI GIANGAVINO  |BODY SPORT ORANI (NU) 34 62 |fino 67,5 Kg 0,7864 110 86,504 2 60|26\27 1
3 LEDDA GIANNI PHISIQUE PRODUCTION BORTIGALI (NU) 32 63,5 fino 67,5 Kg 0,7682 85 90 95 65,297 69,138 72,979 3 62,5(14\21 2
Ca.te OI’I a fl no 75 K RESISTENZA SU PANCA
g g punteggio SCHWARTZ
numero
cognome e nome societa sportiva ETA' peso | categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova | CLASSIFICA |carico n;?ztll‘zd\:m CLAEEIRE
1|cosmAl MAURO SUDUS CLUB SOLARO (mi) 29| 74,5|fino 75 Kg 0,668 145 150 96,86 100,2 1 72,5|27\27 1
2 |MARRAS MICHELE NEW POWER ALGHERO (SS) 28 70|fino 75 Kg 0,7031 120 130 84,372 91,403 2 70(20\22 2
3 GALIETI DANIELE ASD FARMAENERGY ROMA 38| 71,5|fino 75Kg 0,6906 120 82,872 3




ITALIANO
PANCA DI POTENZA

Selargius (Ca) 31 maggio 2009

risultati e classifiche a cura di:
Arbitro Nazionale

prof. Mario Pino Montanino -Lula (Nu)

mariopino@tiscali.it

categoria fino 82,5 Kg unteatio SCHWARTZ ESISTENZASL pANCA
numero
cognome e nome |societa sportiva ETA' | peso | categoria |schwartz 1.0a 2 rova 3 vova 1 o | 2 pova | 3 prova | cussiea [carico ripenziont | cLassirica
1|VERACHI ANTONELLO |goDY SPORT ORANI (NU) 38| 80,5|fino 82,5 kg 0,6301 130 140 142,5 81,913 88,214 89,78925 1
2 MACALUSO PAOLO AMERICA GYM CLUB LIPOMO (co; 38| 77,5|fino82,5Kg 0,6479 2 77,5/18\23 2
3|PES SALVATORE BODY SPORT ORANI (NU) 30 79 |fino 82,5 Kg 0,6388 3 77,5(24\24 1
Campione ltaliano Categoria Militare
1|SANNA ALESSANDRO ‘BODY SPORT ORANI (NU) 29| 80,5 0,6167 86,338 1 82,5|16\17 2
CategOI’Ia fInO 90 Kg unteatio SCHWART RESISTENZA SU PANCA
cognome e nome  |societa sportiva ETA' | peso | categoria |schwartz 1.0a 2 rova 3 vova 1 o | 2 pova | 3 prova | cussiea [carico ”%EZZE;‘ CLASSIFICA
1|FARA GIANSTEFANO PHISIQUE PRODUCTION BORTIGALI (NU) 38 86 |fino 90 Kg 0,6022 135 140 81,297 84,308 1
2 [SILVAS ALESSANDRO |BoDY SPORT ORANI (NU) 37| 87,5]fino 90 kg 0,5956 132,5 137 , 5 78,917 81,895 2
3|FURESI MANUELE BODY SPORT ORANI (NU) 31 86 |fino 90 kg 0,6022 135 81,297 3 85‘18\20 ‘ 1
categoria fino 100 K ntedto SCHWARTE
cognome e nome societa sportiva ETA' peso categoria | schwartz 1 prova 2 prova 3 prova 1 prova 2 prova 3 prova | CLASSIFICA
1|GIAMBRONE FABIO SUDUS CLAN SOLARO (MI) 26 93 |fino 100 Kg 0,5744
categoria fino 110 K untetio SCHWARTZ KESISTENZASL pANCA
numero
cognome e nome  |societa sportiva ETA' | peso | categoria |schwartz 1.0a 2 rova 3 vova 1 o | 2 pova | 3 prova | cussiea [carico ripenziont | cLassirica
1|SUDANO FRANCESCO [SUbUS CLAN SOLARO (Mi) 29| 108|fino 110 Kg 0,5391 155 162,5 83,5605| 87,60375 1 | 107,5(13\14 1
categoria oltre 110 Kg unteatio SCHWARTZ KESISTENZASL pANCA
cognome e nome  |societa sportiva ETA' | peso | categoria |schwartz 1.0a 2 rova 3 vova 1 o | 2 pova | 3 prova | cussiea [carico ”%EZZE;‘ CLASSIFICA
1|MARINO ANDREA THUNDER GYM PESCARA 36| 112|oltre 110 Kg 0,5342 110 125 58,762 66,775 1 | 110|7\9 1
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1 CLASSIFICATI 2 CLASSIFICATI A A
° 1 po ° 1 po punteggio |punteggio j\igiifee il punteggio punteggio ENREIlgele i eJeSill punteggio [punteggio
SOCIETA' punteggio| n° atleti Jpotenza |resistenza|potenza |resistenza|potenza |resistenza |potenza |resistenza]potenza resistenza |potenza |resistenza
1 BODY SPORT ORANI (NU) 305 20 12 11 120 110 6 4 36 24 2 1 10 5
2 SUDUS CLAN SOLARO (MI) 102 6 5 4 50 40 1 1 6 0 0
3 | PHISIQUE PRODUCTION BORTIGALI (NU) 36 4 2 20 0 1 2 10 0
4 ASD TEAM FARMAENERGY ROMA 35 3 2 1 20 10 0 0 1 5 0
5 NEW POWER ALGHERO (SS) 35 3 0 0 3 18 12 1 0 5
6 GYM CLUB CIRIE' (TO) 31 2 1 1 10 10 0 6 1 5 0
7 THUNDER GYM PESCARA 20 1 1 1 10 10 0 0 0 0
8 PESISTICA RAMELLA BIELLA 16 1 1 10 1 6 0 0 0
9 AMERICA GYM CLUB LIPOMO (CO) 12 1 0 1 1 6 6 0 0
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ASSOLUTI Punteggio

Schwartz
Jjuniores maschile: MURA 6IOV. ANTONIO. -PHISIQUE PRODUCTION BORTIGALT (NU) 86,84
senior maschile: PUDDU ANGELO- eoby sporT orANT (NU) 102,57
master maschile- DESSALVI ANTONELLO - soby sporT ORANT (NU) 100,13
senior femminile: GALIEDI MAURA - asb TEAM FARMAENERGY ROMA 61,55
master femminile: BARCA LUCIA - soby SPORT ORANT (NU) 51,69

MIGLIORI ALZATE
Kg
femminile: ROTONDI ANNA - asp TEAM FARMAENERGY ROMA 75
maschile: SUDANO FRANCESCO- subus cLAN soLARO (MT) 163
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